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LAS POLIS GRIEGAS (Época arcaica) 

Las POLIS son una de las características que mejor definen la civilización griega porque representaban el centro 

político, cultural y ciudadano de la sociedad griega.  Cada una de estas CIUDADES-ESTADO se consideraba como una 

especie de nación separada e independiente y denominaba «extranjeros» a los habitantes de las demás polis. A 

pesar de esta autonomía y de que luchaban hasta la muerte por su libertad e independencia, todas se consideraban 

parte de una misma civilización. Este sentimiento estaba basado en una lengua y una religión común, una tradición 

legendaria y grandes creaciones culturales en los campos del arte, literatura, ciencia y filosofía. 

CARACTERÍSTICAS COMUNES 

- Extensión territorial reducida, con un núcleo urbano en el que se situaba el centro político, administrativo, 

comercial y religioso y un pequeño territorio rural para pastos y cultivos. Su extensión media solía ser de 80-90 km2 

con alrededor de 3.000-5.000 habitantes lo que permitía que se conocieran todos entre sí. Las únicas polis que 

consiguieron dominar extensiones considerables fueron Atenas y Esparta. 

- Independencia económica. Cada polis producía lo suficiente para alimentar a su población. 

- Independencia política. Las polis eran libres, no estaban sometidas a otra ciudad ni a ningún poder extranjero. 

ESTRUCTURA DE LAS POLIS 

- Acrópolis, Fortaleza o ciudadela fortificada que se 

construía aprovechando alguna elevación del terreno 

como la cima de una colina y era el lugar donde se 

resguardaban, en caso de conflicto bélico, todos los 

miembros de la comunidad (ciudadanos, artesanos, 

campesinos, mercaderes y esclavos) y donde se 

construían los edificios políticos, económicos y religiosos 

de la polis. Algunas acrópolis se convirtieron en el centro 

religioso de la ciudad como sucedió en Atenas. 

 

- Ágora o plaza pública, constituía el centro donde se 

concentraban la actividad comercial (mercado), cultural y 

pública. Era el lugar donde se reunían los ciudadanos.  

- Muralla defensiva que rodeaba los principales barrios de 

la polis. Cuando el núcleo urbano era pequeño las murallas no eran necesarias porque los habitantes podían 

resguardarse en la acrópolis, pero conforme la ciudad crecía y se extendía surgía la necesidad de construir murallas.  

 

ACTIVIDAD EN CLASE 

1. Lea detenidamente el texto anterior y aplique la técnica del subrayado. 

2. Elabore una ilustración sobre un ejemplo de una Polis Griega 

3. ¿Qué parte de la estructura de las Polis te gustó más y por qué? 


